X1 Curso Monotematico

DIABETES NO SEC. XXI

30 e 31 de Maio de 2019
Hotel Porto Palacio, Porto

Curso interativo com a participa¢do da Assembleia por televoto.

Data limite para envio de resumos: 10 de Maio de 2019.

Organizagdo: Associa¢do de Apoio ao
Servigo de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo do HGSA

Comissdo Cientifica: Servigo de Endocrinologia do CHUP/ Hospital de Santo Anténio

unidos pela diabetes



Quinta-feira, 30 de Maio

08h30-10h00 Armadilhas e desafios na classificacdo da Diabetes. Nem
sempre o que parece €.

Discussdo interativa de casos clinicos de diferentes tipos de Diabetes Mellitus com
formas de apresentacgao distintas.
10h00-10h30: Cerimoénia de Abertura.
10h30-11ho0o0: Intervalo e visita aos cartazes.
11h00-13h00: Tratamento da Diabetes Mellitus Tipo 2.
Introducdo ao novo algoritmo de abordagem terapéutica.
Terapéuticas de segunda linha. Discussdo interativa de casos clinicos desafiantes.

Insulina na Diabetes Mellitus Tipo 2? Cirurgia metabdélica? Quando?
13h00-14h30: Almoco finger food e visita aos cartazes.
14h30 16h30: Diabetes Mellitus Tipo 1.
14h30-15h30: A monitorizacdo da glicose intersticial e a consulta médica.

Discussdo interativa de casos clinicos:
- A dose de insulina basal na préatica.
- Ajustar a relagao insulina: hidratos de carbono.
- Para além dos hidratos de carbono.
- Ajustar o fator de sensibilidade.
- O exercicio fisico.

- A correcdo da hipoglicemia.
15h30-16h30: A passos largos para o pancreas artificial.
16h30-17hoo0: Intervalo e visita aos cartazes.
17h00-18h30: As complicacdes esquecidas.

Apresentacdo e discussdo interativa de casos clinicos:
- Neuropatia Autonémica.
- Disfuncao Cognitiva.
- Cardiomiopatia.
- Disfuncao Sexual.

- Patologia Oral.

Sexta-feira, 31 de Maio

009h00-10h30: Controvérsias na Diabetes Gestacional.

Debates com participagdo da Assembleia.
Prés e contras:
- No diagnéstico precoce.
- Na monitorizagao continua.
- Na terapéutica oral.
10h30-11hoo0: Intervalo e visita aos cartazes.
11ho0-13hoo0: Hiperglicemia intra-hospitalar.

Apresentacdo e discussdo interativa de casos clinicos:
- Objetivos e estratégias.
- Hiperglicemia e nutrigdo artificial.
- Complicacdes agudas.
13h00-14h30: Almoco finger food e visita aos cartazes.
14h30-18ho00: Simpdsio sobre Pé Diabético.
Problemas frequentes da consulta.

Casos Clinicos (Diagnostico de Doenca Arterial Periférica, Infecdo versus Osteoar-
tropatia de Charcot, Novos Farmacos).

16ho0 16h30: Intervalo e visita aos cartazes.
16h30-17h30: Discussao das guidelines internacionais de 25 de Maio de 2019.
17h30: Antibioterapia no ambulatério .

18hoo: Distribuicdo de Prémios e Encerramento.
- Prémio do melhor caso clinico.
- Prémio da melhor casuistica.

- Prémio do melhor trabalho de investigagéo clinica.
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CURSO SATELITE DE NUTRICAO PARA INTERNOS DE
FORMACAO ESPECIFICA DE ENDOCRINOLOGIA E
ESPECIALISTAS EM ENDOCRINOLOGIA E NUTRICAO

1 de Junho de 2019

CHUP/Hospital de Santo Antdnio.

Auditério Professor Alexandre Moreira, Porto.

Organizagdo: Associagdo de Apoio ao Servigo de Endocrinologia,
Diabetes e Metabolismo do HGSA
Comissdo Cientifica: Servico de Endocrinologia do CHUP e Grupo de Estudos de
Nutri¢do da Sociedade Portuguesa de Endocrinologia,

Diabetes e Metabolismo.

Scretariado: Norahs Events, Lda.
eventos@norahsevents.pt :
933 205 202 2| B
norahsevents.pt —
Inscricdo aqui : :
Submissdo de resumos aqui



https://norahsevents.eventkey.pt/geral/inseririnscricao.aspx?evento=54&formulario=94
https://norahsevents.eventkey.pt/geral/inserirresumo.aspx?evento=54&formulario=95 

