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DIA 2 DE MARÇO (QUINTA-FEIRA)DIA 11 DE ABRIL (QUINTA-FEIRA)
SALA PORTOSALA PORTO

08h30 - 09h00 BOAS-VINDAS – APRESENTAÇÃO DO CURSO
09h00 - 10h00 INSULINOTERAPIA: QUANDO TEM MESMO DE SER

Casos Clínicos
Palestrantes: João Menino, Inês Meira
Moderação: Sílvia Monteiro, Fernando Mendonça, Daniela Pires Silva (USF Azevedo 
Campanhã)

10h00 - 10h30 MENOPAUSA: A FALTA QUE AS hORMONAS FAZEM
Palestrante: Ana Rosa Costa 
Moderação: Ana Sousa, Lígia Silva (DC dos Cuidados de Saúde Primários ULS São João)

10h30 - 11h00 INTERVALO PARA O CAFé E VISITA AOS CARTAZES  

ECRÃ A – MGF01-MGF05

MGF01 - MIL E UMA RAZÕES PARA SENTIR CANSAÇO: RELATO DE CASO
Brenda Jorge1

1-USF La Salette, ULS Entre Douro e Vouga

MGF02 - LITERACIA EM SAÚDE: DA EVIDÊNCIA À PRÁTICA
Pedro Lopes1; Daniela Correia1

1-ULS da Região de Aveiro

MGF03 - IMPACTO DO APORTE E ESTADO NUTRICIONAL NA GRAVIDADE DA EPILEPSIA 
FARMACORRESISTENTE E NÃO FARMACORRESISTENTE
Cristiana Azevedo1;  Rui Poínhos1; Fábio Cardoso1,2,3; Marta Carvalho4,5; Mafalda Seabra4,5

1-Faculdade de Ciências da Nutrição e Alimentação da Universidade do Porto (FCNAUP); 
2-Serviço de Nutrição da Unidade Local de Saúde São João, Porto (CHUSJ); 3-Faculdade de 
Medicina da Universidade do Porto (FMUP); 4-Serviço de Neurologia da Unidade Local de Saúde 
São João, Porto (CHUSJ); 5-Departamento de Neurociências Clínicas e Saúde Mental, Faculdade 
de Medicina da Universidade do Porto (FMUP)

MGF04 - AVALIAÇÃO DO RISCO NUTRICIONAL NO DOENTE CRÍTICO - SERÃO TODAS AS 
FERRAMENTAS IGUAIS?
Mariana Santos Silva1;  Maria Madeira2; Fábio Cardoso1; Marta Rola1; Cristina Teixeira1

1-CHUSJ; 2-ESB - UCP

MGF05 - GESTÃO DE UMA DIABETES INAUGURAL NOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS: RELATO DE 
CASO CLÍNICO
Diana Pereira Costa1; Ana Dias2

1-Médica Interna de Medicina Geral e Familiar, USF Saúde Mais - ULS de Entre Douro e Vouga; 
2-Médica Assistente de Medicina Geral e Familiar, USF Saúde Mais - ULS de Entre Douro e Vouga

11h00 - 12h00 DIABETES TIPO “1, 2, 3” … 
CONFERÊNCIA: O MUNDO DOS TIPOS DE DIABETES EM REVISTA
Palestrantes: Juliana Gonçalves, Helena Ferreira
Moderação: João Sérgio Neves, Marta Borges-Canha 
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DIA 11 DE ABRIL (QUINTA-FEIRA)
SALA PORTO

12h00 - 13h00 SESSÃO DE ABERTURA 
CONFERÊNCIA: AI – vamos continuar a precisar do Curso Pós-graduado
Palestrante: Eng.ª Inês Sousa (Head of Intelligent Systems Fraunhofer Portugal AICOS)  

13h00 - 14h30 Almoço de Trabalho

14h30 - 15h30 INSULINAS DE ÚLTIMA GERAÇÃO: PAPEL NA OTIMIZAÇÃO DO TRATAMENTO DA DIABETES
Palestrante: Adriana Lages
Moderação: Joana Queirós

Apoio:

15h30 - 16h15 GRAVIDEZ E DOENÇAS ENDÓCRINAS: DIABETES, NÃO SÓ, MAS TAMBéM
Palestrante: Sílvia Monteiro
Moderação: Sandra Belo, Ana Sara Silva (USF Novo Sentido)

16h15 - 16h45 Intervalo para o café 

16h45 - 17h15 hIPERPROLACTINEMIA: CAUSAS E ABORDAGEM 
Palestrante: Telma Moreno
Moderação: Jorge Pedro, Ana Rita Mendes (USF Porto Centro)

17h15 - 17h45 hIPERTENSÃO ARTERIAL: QUANDO SUSPEITAR DE ETIOLOGIA ENDÓCRINA 
Palestrante: João Dinis Martins
Moderação: Joana Oliveira, Pedro Tavares (UCSP Maia – Polo Nogueira) 

https://norahsevents.eventkey.pt/Ficheiros/2024/CPCG/IN%C3%8AS%20SOUSA_Nota%20biogr%C3%A1fica.pdf
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08h30 - 09h15 DISFORIA DE GéNERO: ABORDAGEM INICIAL
Palestrante: Sara Ribeiro
Moderação: Pedro Rodrigues, Gustavo Oliveira (USF Faria Guimarães)

09h15 - 10h00 hIPOTIROIDISMO / hIPERTIROIDISMO SUBCLÍNICO: TRATAR?
Palestrantes: Ana Rita Leite, Patrícia Ferreira
Moderação: Celestino Neves, Hugo Almeida (USF São Roque)

10h00 - 10h30 IRREGULARES MENSTRUAIS: ABORDAGEM E REFERENCIAÇÃO
Palestrante: Sara Santos
Moderação: Duarte Pignatelli, Ana Luísa Silva (USF Bela Saúde)

10h30 - 11h00 INTERVALO PARA O CAFé E VISITA AOS CARTAZES  

ECRÃ A – MGF06-MGF11

MGF06 - UM CASO DE SÍNDROME POLIÚRIA-POLIDIPSIA
Jéssica Alexandra Ferreira Leite Santos1; Ana Carvalho2; Goreti Ferreira2; Pedro Vaz-Salvador3

1-ULSGE- USF Nova Via; 2-ULSGE-Usf Aguda; 3-ULSEDV- Anestesiologia

MGF07 - UMA DOENÇA DE GRAVES MASCARADA: RELATO DE CASO
Carolina Carneiro1; Helena Milheiro1; Filipe Santos1; Joana Silva1; Inês Trindade1; Sara Leite1

1-USF Anta

MGF08 - CANSAÇO E ANEMIA: ATé ONDE SE JUSTIFICA?
Ana Sofia Novo Oliveira1; Sandra Ribeiro1

1-USF Aníbal Cunha, ULS Santo António

MGF09 - UMA TIRÓIDE DESCONCENTRANTE: RELATO DE CASO
Catarina Coutinho1; Marta Reis1; Ana Isabel Silva1; Francisca Fontes1

1-USF S.Tomé - ULS Médio Ave

MGF10 - SÍNDROME DE FAhR E hIPOPARATIROIDISMO IATROGéNICO
Lúcia Jardim1; Miguel Gonçalves1; Nuno Delgado1; Joana Coelho1; Ana Patrícia Silva1; Juliana 
Carneiro1; João Pereira1; Renato Gonçalves1; João Corrêa1; Carolina Belino1; Carla Gonçalves1; 
Ana Rita Elvas1

1-ULS Cova da Beira

MGF11 - UM CASO CLÍNICO DE hIPERPARATIROIDISMO PRIMÁRIO
Joana Coelho1; Ana Patrícia Silva1; Juliana Carneiro1; Renato Gonçalves1; João Pereira1; João 
Corrêa1; Lúcia Jardim1; Miguel Ângelo1; João Bento1; Maria João Pacheco1; Dália Marques1; 
Marlene Louro1; Leopoldina Vicente1

1-Unidade Local de Saúde Cova da Beira

DIA 12 DE ABRIL (SEXTA-FEIRA)
SALA PORTO
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DIA 2 DE MARÇO (QUINTA-FEIRA)DIA 12 DE ABRIL (SEXTA-FEIRA)
SALA PORTOSALA PORTO

11h00 - 11h30 TIROIDE COM NÓDULOS: CLASSIFICAÇÃO EUTIRADS 
Palestrante: Fernando Mendonça
Moderação: Elisabete Rodrigues, Ana Teresa Patrício (USF Campo)

11h30 - 12h00 hIPERPARATIROIDISMO: CAUSAS E ABORDAGEM
Palestrante: Raquel Calheiros
Moderação: Ana Varela, Pedro Barbosa (USF Terras da Maia)

12h00 - 13h00 “TIRZEPATIDA: SUPERAR OS LIMITES NA OBESIDADE”
Palestrantes: Adriana Lages, João Sérgio Neves

Apoio:

13h00 - 14h30 Almoço de Trabalho

14h30 - 15h30 TRATAMENTO DA DIABETES: DIABETES E NÃO SÓ
• HTA E INSUFICIÊNCIA CARDÍACA: Ana Pinho
• DOENÇA RENAL CRÓNICA (FINERENONA): João Sérgio Neves (Colaboração              )

• DISLIPIDEMIA: Elisabete Rodrigues 
Moderação: Ana Isabel Oliveira 

15h30 - 17h00 ALTAS EM ENDOCRINOLOGIA: E AGORA?

CIRURGIA BARIÁTRICA – LIDAR COM:
• SUPLEMENTAÇÃO, REGANHO DE PESO: Vanessa Guerreiro
• HIPOGLICEMIA E GRAVIDEZ: Helena Ferreira
Moderação: Rita Bettencourt, Sandra Belo, Álvaro Pereira (USF Faria Guimarães) 

INCIDENTALOMAS DA SUPRARRENAL
Palestrante: Maria Manuel Silva
Moderação: Diana Festas-Silva, Pedro Mendes (USF Valongo)
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17h00 - 17h30 INTERVALO PARA O CAFé E VISITA AOS CARTAZES

ECRÃ B – ENF01-ENF06

ENF01 - PROMOÇÃO DA PARENTALIDADE NO SUPORTE AOS AUTOCUIDADOS EM ADOLESCENTES 
COM DIABETES MELLITUS TIPO 1
Rita Fernandes2; Teresa Ferreira1; Abílio Teixeira1

1-Escola Superior Saúde Santa Maria; 2-Escola Superior Enfermagem Porto

ENF02 - CAPACITAÇÃO DA COMUNIDADE EDUCATIVA NO SUPORTE À CRIANÇA/ADOLESCENTE COM 
DIABETES: PAPEL DO ENFERMEIRO ESPECIALISTA
Vera Duarte1; Olívia Barcelos2; Rita Fernandes3

1-Mestranda ESIP Escola Superior de Saúde de Santa Maria / Centro Hospitalar e Universitário 
de São João; 2-Docente Escola Superior de Enfermagem São José de Cluny; 3-Docente Escola 
Superior de Enfermagem do Porto

ENF03 - MANIFESTAÇÕES MUSCULOESQUETICAS DA DIABETES MELLITUS
Isabel Fidalgo1; Rui Costa1; Elisa Costa1

1-ULS S.JOÃO

ENF04 - “UMA ANÁLISE DA INTERSEÇÃO ENTRE DIABETES E INFERTILIDADE”
Cristina Lisboa1; Sandra Soalhães1; Maria Gonçalves1

1-ULS São João

ENF05 - DIABETES TIPO2 VERSUS DISFUNÇÃO ERéCTIL: QUE RELAÇÃO?
Sandra Soalhães1; Cristina Lisboa1; Maria Gonçalves1

1-ULS São João

ENF06 - ALCANÇANDO ALVOS: SUCESSO TERAPÊUTICO EM PACIENTES COM DISLIPIDEMIA
Manuela Fonseca1,2; Miguel Rocha1; Joana Duarte Rodrigues1

1-Centro Hospitalar Universitário São João; 2-CINTESIS - Centro de Investigação em Tecnologias e 
Serviços de Saúde

17h30 - 18h00 SUPLEMENTOS, ANABOLIZANTES E AFINS: O QUE FAZER?
Palestrante: Juliana Gonçalves
Moderação: Pedro Souteiro, Nuno Parente (USF Saúde Família)

18h00 CERIMÓNIA DE ENCERRAMENTO – ENTREGA DE PRéMIOS

Curso Pós-Graduado tem Avaliação com Certificado (Facultativo)

PRéMIO DRA. LÍDIA PEREIRA MONTEIRO, atribuído ao melhor trabalho na área de Medicina Geral e Familiar
(MGF01-MGF02, MGF05, MGF06-MGF11)
Presidente Júri: Mariana Monteiro
Júri: Celestino Neves, Lígia Silva, Miguel Ornelas

DIA 2 DE MARÇO (QUINTA-FEIRA)DIA 12 DE ABRIL (SEXTA-FEIRA)
SALA PORTOSALA PORTO
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DIA 2 DE MARÇO (QUINTA-FEIRA)DIA 12 DE ABRIL (SEXTA-FEIRA)

VIII CURSO DE ENFERMAGEM EM ENDOCRINOLOGIA 

SALA PORTOSALA TRÊS RIOS

14h15 SESSÃO DE ABERTURA 
Dra. Joana Queirós, Enf.ª Manuela Amorim, Enf. Paulo Emilio Mota, Enf. Rui Dias, Enf.ª 
Virgínia Pereira

14h30 - 15h30 A ENFERMAGEM NA ENDOCRINOLOGIA ALL AROUND:
NA CONSULTA:
•  EDUCAÇÃO TERAPÊUTICA, INSULINOTERAPIA,  

TERAPÊUTICAS INJETÁVEIS NÃO INSULINA: Enf.ª Virgínia Regufe
• CGM, BII: Enf.ª Anabela Nogueira
• PÉ DIABÉTICO: Enf.ª Paula Folhadela, Dr. Nuno Faria
Moderação: Prof. Dr.ª Cristina Barroso, Enf. Rui Dias, Dr. Jorge Pedro

15h30 - 16h15 NO hOSPITAL DE DIA: PROVAS DE ENDOCRINOLOGIA, TERAPÊUTICAS 
Enf.ª Ema Carvalho
Moderação: Enf.ª M.ª Fátima Alves Lopes

16h15 - 17h00 NO INTERNAMENTO – ESQUEMAS DE INSULINA, PRé E PÓS-OPERATÓRIO:
•  OFTALMOLOGIA: Enf. Carlos Mesquita
• NEFROLOGIA: Enf.ª M.ª Fátima Ferreira
• CARDIOLOGIA: Enf. Pedro Guerra
Moderação: Enf.ª Manuela Fonseca, Enf.ª Virgínia Pereira

17h00 - 17h30 INTERVALO PARA O CAFé E VISITA AOS CARTAZES

ECRÃ B – ENF01-ENF06

ENF01 - PROMOÇÃO DA PARENTALIDADE NO SUPORTE AOS AUTOCUIDADOS EM ADOLESCENTES 
COM DIABETES MELLITUS TIPO 1
Rita Fernandes2; Teresa Ferreira1; Abílio Teixeira1

1-Escola Superior Saúde Santa Maria; 2-Escola Superior Enfermagem Porto

ENF02 - CAPACITAÇÃO DA COMUNIDADE EDUCATIVA NO SUPORTE À CRIANÇA/ADOLESCENTE COM 
DIABETES: PAPEL DO ENFERMEIRO ESPECIALISTA
Vera Duarte1; Olívia Barcelos2; Rita Fernandes3

1-Mestranda ESIP Escola Superior de Saúde de Santa Maria / Centro Hospitalar e Universitário 
de São João; 2-Docente Escola Superior de Enfermagem São José de Cluny; 3-Docente Escola 
Superior de Enfermagem do Porto

ENF03 - MANIFESTAÇÕES MUSCULOESQUETICAS DA DIABETES MELLITUS
Isabel Fidalgo1; Rui Costa1; Elisa Costa1

1-ULS S.JOÃO

ENF04 - UMA ANÁLISE DA INTERSEÇÃO ENTRE DIABETES E INFERTILIDADE
Cristina Lisboa1; Sandra Soalhães1; Maria Gonçalves1

1-ULS São João
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VIII CURSO DE ENFERMAGEM EM ENDOCRINOLOGIA 

SALA PORTOSALA TRÊS RIOS

ENF05 - DIABETES TIPO2 VERSUS DISFUNÇÃO ERéCTIL: QUE RELAÇÃO?
Sandra Soalhães1; Cristina Lisboa1; Maria Gonçalves1

1-ULS São João

ENF06 - ALCANÇANDO ALVOS: SUCESSO TERAPÊUTICO EM PACIENTES COM DISLIPIDEMIA
Manuela Fonseca1,2; Miguel Rocha1; Joana Duarte Rodrigues1

1-Centro Hospitalar Universitário São João; 2-CINTESIS - Centro de Investigação em Tecnologias e 
Serviços de Saúde

17h30 - 18h30 CURSO DE FORMAÇÃO DE ENFERMAGEM EM NOVAS TECNOLOGIAS
•  INSULINOTERAPIA, TERAPÊUTICAS INJETÁVEIS NÃO INSULINA, CGM, BII
• PÉ DIABÉTICO

Curso Enfermagem tem Avaliação com Certificado (Facultativo)

PRéMIO DR. BALDAQUE FARIA, atribuído ao melhor trabalho na área de Enfermagem (ENF01-ENF06)
Júri: Enf.ª Virgínia Regufe, Enf.ª Paula Folhadela, Enf. Ricardo Miguel, Enf. Rui Dias, Enf.ª Virgínia Pereira
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09h00 - 10h00 WhAT TO EXPECT IN 2024: NEW DIABETES TEChNOLOGY 
•  CLOSED LOOP TECHNOLOGY SYSTEMS
• “MULTI-HORMONE” CLOSED LOOP SYSTEMS
• ILET ‘BIONIC PANCREAS’
• CONTINUOUS KETONE MONITORING
• NON-INVASIVE GLUCOSE MONITORING
Speaker: César Esteves
General Discussion: Helena Cardoso, Sofia Teixeira 

10h00 - 10h30 COFFEE BREAK AND EPOSTERS DISCUSSION 

SCREEN A – END01-END05

END01 - ALDOSTERONE-PRODUCING ADRENOCORTICAL CARCINOMA: A RARE CAUSE OF 
hYPERTENSION
Leandro Augusto Silva1; Andreia Martins Fernandes1; Ana Rita Elvas1; Raquel G. Martins1; Joana 
Couto1; Teresa Martins1; Jacinta Santos1; Fernando Rodrigues1

1-IPO Coimbra

END02 - ADRENAL INSUFFICIENCY AS A COMPLICATION OF ANTIPhOSPhOLIPID SYNDROME: A CASE 
REPORT
Nuno Jesus1; Mariana Martinho1; Henrique Alexandrino1; Margarida Gonçalves1; Patrícia Tavares1; 
Maria João Oliveira1

1-Endocrinology Department, ULS Gaia e Espinho

END03 - THYMIC HYPERPLASIA AND GRAVES’ DISEASE: AN UNDERRECOGNIZED ASSOCIATION
Patrícia Ferreira1,2; Inês Meira1,2; Diana Festas Silva1,2; Joana Queirós1

1-Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Centro Hospitalar Universitário de São João, 
Porto, Portugal; 2-Faculdade de Medicina e Instituto Investigação e Inovação em Saúde (i3s), 
Universidade do Porto, Porto, Portugal.

END04 - PRIMARY hYPERPARAThYROIDISM IN MOSAIC TRISOMY 14: A CASE REPORT
Patrícia Ferreira1,2; Ana Rita Leite1,2; Pedro Rodrigues1

1-Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Centro Hospitalar Universitário de São João, 
Porto, Portugal; 2-Faculdade de Medicina e Instituto Investigação e Inovação em Saúde (i3s), 
Universidade do Porto, Porto, Portugal.

END05 - NON-HODGKIN’S LYMPHOMA WITH BILATERAL ADRENAL INVOLVEMENT: TWO CASE REPORTS
Francisca Leitão Henriques1; Regina Medeiros1; Marta Almeida1; Ana Quítalo1; Sara Franco1; Ana 
Gonçalves Ferreira1; Maria Carlos Cordeiro1; Luísa Raimundo1

1-HGO



16 XII Advanced Course of Endocrinology • XII Curso Avançado de Endocrinologia

ORGANIZAÇÃO
Associação dos Amigos do Serviço de 
Endocrinologia do Hospital de S. João

COLABORAÇÃO
Serviço de Endocrinologia, Diabetes e 
Metabolismo da ULS São João

SECRETARIADO 
NorahsEvents, Lda.
Trav. Álvaro Castelões, nº 79-2º andar-sala 9, 
4450-044 Matosinhos 
Tel: +351 220 164 206 · Tlm:+351 933 205 202
E-mail: paula.nora@norahsevents.pt · http://www.norahsevents.pt

D IABETES E  METABOLISMO

XII AVANÇADO      13 ABR 2024
XXIX PÓS-GRADUADO   11-12 ABR

Centro de Congressos  -  Por to Palácio Hote l

SCREEN B – END06-END10

END06 - EFFECTS OF SLEEVE GASTRECTOMY AND ROUX-EN-Y GASTRIC BYPASS ON BONE METABOLISM 
AND BODY COMPOSITION: A ONE YEAR LONGITUDINAL STUDY IN MIDDLE-AGED WOMEN
Pietra Soares Rodrigues1; Fernando Mendonça2; João Sérgio Neves2,3; Carla Luís4,5; Ilda Rodrigues4; 
Telma Moreno2; Diana Festas2,6; Jorge Pedro2,6; Ana Varela2,6; Ana Fernandes1,7; Eduardo Lima 
Costa6; Grupo Crio6; Raquel Soares4,5; Paula Freitas6

1-Faculdade de Medicina da Universidade do Porto; 2-Serviço de Endocrinologia, Nutrição e 
Metabolismo do CHUSJ; 3-Unidade de Investigação e Desenvolvimento Cardiovascular, FMUP; 
4-Departamento de Bioquímica, FMUP; 5-i3S - Instituto de Investigação e Inovação em Saúde; 
6-Centro de Responsabilidade Integrada de Obesidade, CHUSJ; 7-Centro de Investigação em 
Tecnologias e Serviços de Saúde, Rede de Investigação em Saúde, Universidade Fernando Pessoa

END07 - HYDRATION STATUS, IS COPEPTIN A NEW BIOMARKER?
Jacinta Brasil1,2; Fábio Cardoso3; Bruno Mpm Oliveira2,4,5; Sandra Martins6,7; Rui Farinha6,7; Pedro 
Norton8,9; Flora Correia2,3,5

1-Serviços Farmacêuticos, Unidade Local de Saúde São João, Alameda Prof. Hernâni Monteiro, 
4200-319 Porto, Portugal; 2-Faculdade de Ciências da Nutrição e Alimentação da Universidade do 
Porto, Porto, Portugal; 3-Serviço de Nutrição, Unidade Local de Saúde São João, Alameda Prof. 
Hernâni Monteiro, 4200-319 Porto, Portugal; 4-LIAAD-INESC TEC, Porto, Portugal; 5-Nephrology & 
Infectious Diseases R&D Group, INEB / i3S, Porto, Portugal; 6-Serviço de Patologia Clinica, Unidade 
Local de Saúde São João, Alameda Prof. Hernâni Monteiro, 4200-319 Porto, Portugal; 7-EPIUnit, 
Instituto de Saúde Pública, Universidade do Porto, 4050-600 Porto, Portugal; 8-Laboratório para 
a Investigação Integrativa e Translacional em Saúde Populacional (ITR), Universidade do Porto, 
Rua das Taipas, n° 135, 4050-600 Porto, Portugal; 9-Departamento de Ciências de Saúde Pública e 
Forenses e Educação Médica. Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

END08 - USEFULNESS OF PROLACTIN POOL IN ThE INVESTIGATION OF hYPERPROLACTINEMIA
Helena Urbano Ferreira1; João Menino1; Cláudia Teixeira2; Sandra Belo1; Jorge Pedro1; Tiago 
Guimarães2; Joana Queirós1

1-Serviço de Endocrinologia Diabetes e Metabolismo, Centro Hospitalar Universitário de São João; 
2-Serviço de Patologia Clínica, Centro Hospitalar Universitário de São João

END09 - FAHR’S SYNDROME AND IATROGENIC HYPOPARATHYROIDISM
Lúcia Jardim1; Miguel Gonçalves1; Nuno Delgado1; Joana Coelho1; Ana Patrícia Silva1; Juliana 
Carneira1; João Pereira1; Renato Gonçalves1; João Corrêa1; Carolina Belino1; Ana Rita Elvas1; Carla 
Gonçalves1

1-ULS Cova da Beira

END10 - MODY 5: A RARE CAUSE OF DIABETES WITh EXTRAPANCREATIC MANIFESTATIONS
Tânia Carvalho1; Alice Monsanto1; Gustavo Rodrigues1; Sofia Lopes1; Mariana Lavrador1; Joana 
Saraiva1; Isabel Paiva1

1-Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, ULS Coimbra

DIA 2 DE MARÇO (QUINTA-FEIRA)13 APRIL (SATURDAY)

XII ADVANCED COURSE OF ENDOCRINOLOGY

SALA PORTOPORTO ROOM
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10h30 - 11h30 “IMPLEMENTING TEChNOLOGY  INTO LIVES” 
ARTIFICIAL INTELLIGENCE FOR DIABETES MANAGEMENT AND STATE-OF-ThE ART TODAY
Speaker: Partha Kar (England)  

Sponsor:

11h30 - 13h00 NEW DIABETES TEChNOLOGY IN...
•  PREGNANCY
Speaker: Joana Vilaverde
• HOSPITAL
Speaker: João Sérgio Neves
• EXERCICE
Speaker: Ana Elisa Lopes
General Discussion: Celestino Neves, Jorge Dores, Marta Alves

13h00 - 13h30 EPOSTERS DISCUSSION 

SCREEN A – END11-END15

END11 - OSTEOChONDROMYXOMA: CASE REPORT OF A RARE MANIFESTATION OF CARNEY COMPLEX
Maria Ponte1; Andreia Pataco1; Regina Medeiros1; Vítor Carneiro1; Paula Carneiro1; Carolina 
Chaves1; Catarina Moniz1; Bernardo Pereira1; Isabel Sousa1; João Anselmo1

1-Hospital do Divino Espírito Santo de Ponta Delgada

END12 - CARDIAC REMODELING IN MILDER PhENOTYPES OF PRIMARY ALDOSTERONISM: A 
POPULATION-BASED STUDY
Ana Rita Leite1; João Pedro Ferreira2; João Sérgio Neves1

1-Centro Hospitalar Universitário de São João; 2-UniC@RISE - Unidade de Investigação e 
Desenvolvimento Cardiovascular, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto 

END13 - GESTATIONAL DIABETES MELLITUS AND FT3: WhAT RELATIONShIP?
Leonor Rodrigues1; Márcia Alves1; Teresa Azevedo1; Joana Guimarães1

1-ULS Região Aveiro 

END14 - BETWEEN ThE UNEXPECTED AND ThE RARE: ADRENAL METASTASIS IN INVASIVE DUCTAL BREAST 
CARCINOMA
Bárbara Jesus1; Ana Margarida Sobral1; Luísa Barros1; Dírcea Rodrigues1; Isabel Paiva1

1-Serviço de Endocrinologia - ULS Coimbra 

END15 - SÍNDROME DE CUShING APÓS CIRURGIA BARIÁTRICA: O IMPROVÁVEL ACONTECE
Ana Margarida Sobral1; Mafalda Ferreira1; Bárbara Jesus1; Carolina Moreno1; Leonor Gomes1; Isabel Paiva1

1- Serviço de Endocrinologia - ULS Coimbra

DIA 2 DE MARÇO (QUINTA-FEIRA)13 APRIL (SATURDAY)

XII ADVANCED COURSE OF ENDOCRINOLOGY

SALA PORTOPORTO ROOM

https://norahsevents.eventkey.pt/Ficheiros/2024/CPCG/Partha%20Kar_Nota%20biogr%C3%A1fica.pdf
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13h00 - 13h30 EPOSTER DISCUSSION 

SCREEN B – END16-END18

END16 - IMMUNE CHECKPOINT INHIBITORS INDUCED-HYPOPHYSITIS: TIME FOR REBRANDING!
Raquel Calheiros1; Telma Moreno2; Sara Santos1; Pedro Souteiro1; Joana Oliveira1; Isabel Inácio1; 
Ana Paula Santos1; Isabel Torres1

1-Instituto Português de Oncologia do Porto Francisco Gentil; 2-ULS São João

END17 - CLINICAL PREDICTORS OF RADIOIODINE (131I) THERAPY EFFICACY IN GRAVES’ DISEASE 
MANAGEMENT
Sara Ribeiro1,#; Inês Meira1,#; João Menino1; Patrícia Ferreira1; Ana Rita Leite1; Ana Varela1; Joana Queirós1

1- ULS São João; #-1ª autoria partilhada

END18 - PhYSICAL AND PSYChOLOGICAL WELL-BEING OF PATIENTS ON AUTOMATED INSULIN 
DELIVERY SYSTEMS
Miguel Pereira1; Celestino Neves2,3,4; Sérgio Neves2,3,4; Rita Faria3,5; Sílvia Monteiro2,3; Carmo 
Redondo2,3; Anabela Costa2,3; Cristina Arteiro3,6; Joana Queirós2,3

1-Serviço de Psicologia; 2-Serviço de Endocrinologia; 3-ULS São João; 4-Faculdade de Medicina; 
5-Escola de Psicologia da Universidade do Minho; 6-Serviço de Nutrição

13h30 - 14h30 Lunch

14h30 - 17h00 MEDTECh TRAINING ACADEMY - hANDS-ON EXPERIENCE WITh PUMPS AND CGM
•  INTERPRETING CGM - IDENTIFYING PATTERNS OF GLYCEMIA – João Sérgio Neves
•  HOW TO INTERPRET A DOWNLOAD IN 90 SECONDS: 

ShARING & DOWNLOADING DATA – César Esteves
• SMART PENS – Adriana Lages
• PUMP ONBOARDING – Sofia Teixeira

17h00 - 17h15 CLOSING AND AWARDS

All courses followed by an assessment and a training certificate.

AWARDS
JOSé LUÍS MEDINA AWARD (Endocrinology Internship) – END01-END05 | END11-END15
Jury President: Joana Queirós 
Jury: Joana Mesquita, Joana Menezes, Marta Alves
LUÍS MARQUES AWARD (Clinical Research) – END06-END10
Jury President: Ângela Magalhães 
Jury: Ana Saavedra, Daniela Salazar, Sara Monteiro
MANUEL PINhEIRO hARGREAVES AWARD (Endocrinology) – END16-END18
Jury President: José Luís Castedo
Jury: Maria João Matos, Rita Bettencourt

DIA 2 DE MARÇO (QUINTA-FEIRA)13 APRIL (SATURDAY)

XII ADVANCED COURSE OF ENDOCRINOLOGY

SALA PORTOPORTO ROOM


