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Objetivos: A prática da interrupção circulatória temporária na cirurgia de aneurismas intra-cranianos continua a ser tópico

de discussão. Apesar dos avanços em monitorização intraoperatória, nenhum dos métodos disponíveis conseguiu ainda

apagar, de forma definitiva, os riscos inerentes a esta técnica. Neste contexto, o presente trabalho pretende estudar as

divergências, de opinião e de prática, de um grupo de neurocirurgiões da mesma nacionalidade.

Métodos: Um inquérito on-line foi submetido a neurocirurgiões portugueses com vista a obter dados incluindo, entre

outros, o perfil do cirurgião (idade e experiência na área), circunstâncias em que aplicam clips temporários, práticas de

controlo intraoperatório do tempo de clipagem e tempos de interrupção circulatória considerados seguros.

Resultados: 29 cirurgiões responderam ao inquérito. Se alguns aspetos avaliados mostram uma elevada concordância (na

utilização da interrupção circulatória temporária, no reconhecimento da existência de uma variabilidade inter-individual

na resposta à oclusão e nos fatores subjacentes à mesma), noutros verifica-se clara discordância, nomeadamente nos

tempos de oclusão considerados seguros (variação entre 2 e 30 minutos para uma mesma topografia e contrastando de

forma assimétrica entre topografias).

Conclusão/Discussão: Em Portugal, verifica-se uma variabilidade importante na prática individual da interrupção

circulatória temporária por neurocirurgiões vasculares. Se esta reflete, de forma válida, experiências e contextos de

formação diversos, sublinha também que falta compreender melhor os seus efeitos, para proteção do doente. 
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