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Nos ultimos 20 anos foram efetuadas no CHSJ 500 cirurgias por tumores da hipofise por via transesfenoidal. A
abordagem microcirdrgica submucosa paranasal transesfenoidal inicialmente utilizada (200 casos) foi substituida a partir
de 1992 pela técnica puramente endoscopica (300 cirurgias).

Nos filmes de video-cirurgias apresentados realcam-se algumas questdes como a modificacdo nas indicac¢des cirurgicas, o
aumento do intervalo de idades para cirurgia, a melhoria na morbilidade e o ganho em eficacia e em tempo de cirurgia.

A utilizacdo de dpticas diferentes, aliado a disponibilidade atual de neuronavegacéo, permitiu relancar a cirurgia
transesfenoidal para areas tradicionalmente ndo elegiveis por via transesfenoidal, como a regido supraselar ou clival e
seio cavernoso.

O autor apresenta alguns truques e dicas que podem ser Uteis para cirurgides que se iniciam neste campo da
neurocirurgia.
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