I Jornadas do Servigo de Psiquiatria e Saude Mental
EXPOSICAO “Mente D’Ouro” do Centro Hospitalar do Porto

A.F. RAMOS ’
Mente D’Ouro
Antonio Fernando Ramos de Sousa, nasceu em Valbom, a 03 de fevereiro de 1964.

Desde tenra idade demonstrou grande interesse pelo desenho e mais tarde pela Prestar e Inte.grar Cuidados em S?Ude Mental:
pintura. Hospital, ACeS e Comunidade

Estudou na Escola de Artes Decorativas Soares dos Reis, tendo sido bolseiro da

Fundagao Calouste Gulbenkian.

Programa

INSCRICOES
O preco da inscrigdo inclui: participacao nas sessoes, coffee-breaks e certificado de \ =
participagao

€ 40,00 — Profissionais

€ 20,00 — Estudantes

Workshops gratuitos e sujeitos a pré-inscricao.
O workshop “Desafios da Comunicacdao na Pratica Clinica” tem limite

de 25 vagas. :

Informacdes e Inscricdes através da pagina: www.norahsevents.pt ' — = f
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Alice Lopes (presidente); Abigail Ribeiro; Anabela Faria; Jorge Pereira; Marta 2 MU P

Pinheiro; Olga Brites; Sara Moreira; Sara Viveiros DEEHIEEE AL I (T

2 e 3 de margo de 2018

Auditdrio Municipal de Gondomar



http://www.norahsevents.pt/

2 de marco

8:30 Abertura do secretariado

9:00 Ses

sao de abertura

9:30-10:45 Mesa 1: Saude Mental/ACeS/Hospital: Vantagens e desvantagens, facilidades e dificuldades na
implementacao de servigos comunitarios de psiquiatria

10:45-11:
11:15-12:

12:30-14:
14:30-15:

Jorge Bouga (Psiquiatra, coordenador da Comissdo Regional de Satiide Mental/ARSN)

Carlos Nunes (Médico de MGF, Presidente do Conselho de Administragdo do ACeS Gondomar)

José Barros (Médico Neurologista, Diretor Clinico do Centro Hospitalar do Porto)

Teresa Maia Correia (Psiquiatra, Diretora do Servigo de Psiquiatria, Hospital Prof. Doutor Fernando da
Fonseca)

Moderadores:

Ana Sofia Pinto (Psiquiatra, Centro Hospitalar do Porto)

Sara Mariano (Psiquiatra, Diretora do Servigo de Psiquiatria, Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga)

15 Coffee Break

15 Conferéncia: Saude Mental para o séc. XXI em Portugal: Que faremos com este plano?

Miguel Xavier (Psiquiatra, Professor da Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade Nova de Lisboa, co-
autor do PNSM)

Comentadores:

Antoénio Leuschner (Psiquiatra, Presidente do Conselho de Administragdo do Hospital de Magalhdes Lemos;
Presidente do Conselho Nacional de Saude Mental)

Antdnio Roma Torres (Psiquiatra, Ex-Diretor da Clinica Psiquiatrica do Centro Hospitalar de S. Jo3o)
Moderador:

Alice Lopes (Psiquiatra, Diretora do Servigo de Psiquiatria e Saiide Mental do Centro Hospitalar do Porto)

30 Almoco livre

30 Mesa 2: Multidisciplinariedade em Saude Mental: A palavra dos participantes.
Ana Maria Moreira (Psiquiatra, Hospital de Magalhdes Lemos)

Irene Campos (Assistente Social, Centro Hospitalar do Porto)

Paula Marina Travanca (Enfermeira Especialista, Centro Hospitalar de Sdo Jodo)

Rui Ramos (Psicdélogo Clinico, ULS Matosinhos)

Moderador:

Jorge Pereira (Enfermeiro, Centro Hospitalar do Porto)

16:15-16:30 Intervalo

16:30-19:00 WORKSHOPS

Desafios da Comunicagdo na Pratica Clinica

Sara Moreira (Psiquiatra, Centro Hospitalar do Porto)
Margarida Branco (Psicéloga Clinica, Centro Hospitalar do Porto)

Primeiro Surto Psicético

Teresa Maia Correia (Psiquiatra, Diretora do Servigo de Psiquiatria, Hospital Prof. Doutor Fernando da
Fonseca)

3 de marco

09:00-10:15 Mesa 3: A importancia das psicoterapias e da sua integragao nos servicos de Saude Mental.
Inés Carvalho (Psicéloga Clinica, Centro Hospitalar do Porto)
Raquel Oliveira (Psicdloga Clinica, Centro Hospitalar do Porto)
Paula Valente (Psiquiatra, Hospital de Magalhdes Lemos)
Margarida Branco (Psicéloga Clinica, Centro Hospitalar do Porto)
Cristina Catana (Psicéloga Clinica, Hospital Garcia de Orta)

Moderadores:
Paula Freitas (Pedopsiquiatra, Centro Hospitalar do Porto; Professora ICBAS)
Monica Fernandes (Psicéloga Clinica, Centro Hospitalar do Porto)

10:15-10:45 Coffee Break

10:45-12:00 Mesa 4: Reabilitagdo em Saude Mental.
Angela Barbosa (Assistente Social, Unido das Freguesias Gondomar(S.Cosme) ,Valbom e Jovim)
Jorge Oliveira (Enfermeiro, Espago T)
Filipa Palha (Psicéloga Clinica, Professora Univ. Catdlica, Encontrar-se)
Ana Gonzaga (Terapeuta Ocupacional, Hospital de Magalhdes Lemos)
Patricia Cruz (Terapeuta Ocupacional, Hospital de Magalhdes Lemos)

Moderador:
Pedro Teixeira (Psiquiatra, Centro Hospitalar do Médio Ave)

12:00-13:00 Conferéncia: Psicossomatica e Psiquiatria de Ligagdo
Rui Mota Cardoso (Psiquiatra, Professor Jubilado da Faculdade de Medicina Universidade do Porto)
Moderador:
Palmira Coya (Psiquiatra, Centro Hospitalar do Porto)

13:00-13:30 Encerramento



